
Etude Biblique:
Epître aux Galates. 6
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1 Frères, si un homme vient à être surpris en quelque
faute, vous qui êtes spirituels, redressez-le avec un
esprit de douceur. Prends garde à toi-même, de peur que
tu ne sois aussi tenté.

2 Portez les fardeaux les uns des autres, et vous
accomplirez ainsi la loi de Christ.

3 Si quelqu'un pense être quelque chose, quoiqu'il ne
soit rien, il s'abuse lui-même.

4 Que chacun examine ses propres œuvres, et alors il
aura sujet de se glorifier pour lui seul, et non par
rapport à autrui ;
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5 car chacun portera son propre fardeau. 6 Que celui à
qui l'on enseigne la parole fasse part de tous ses
biens à celui qui l'enseigne.

7 Ne vous y trompez pas : on ne se moque pas de Dieu.
Ce qu'un homme aura semé, il le moissonnera aussi.

8 Celui qui sème pour sa chair moissonnera de la chair
la corruption ; mais celui qui sème pour l'Esprit
moissonnera de l'Esprit la vie éternelle.

9 Ne nous lassons pas de faire le bien ; car nous
moissonnerons au temps convenable, si nous ne nous
relâchons pas.
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10 Ainsi donc, pendant que nous en avons l'occasion,
pratiquons le bien envers tous, et surtout envers les
frères en la foi.

11 Voyez avec quelles grandes lettres je vous ai écrit
de ma propre main.

12 Tous ceux qui veulent se rendre agréables selon la
chair vous contraignent à vous faire circoncire,
uniquement afin de n'être pas persécutés pour la croix
de Christ.
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13 Car les circoncis eux-mêmes n'observent point la
loi ; mais ils veulent que vous soyez circoncis, pour
se glorifier dans votre chair.

14 Pour ce qui me concerne, loin de moi la pensée de
me glorifier d'autre chose que de la croix de notre
Seigneur Jésus-Christ, par qui le monde est crucifié
pour moi, comme je le suis pour le monde !

15 Car ce n'est rien que d'être circoncis ou
incirconcis ; ce qui est quelque chose, c'est d'être
une nouvelle créature.
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16 Paix et miséricorde sur tous ceux qui suivront
cette règle, et sur l'Israël de Dieu !

17 Que personne désormais ne me fasse de la peine,
car je porte sur mon corps les marques de Jésus.

18 Frères, que la grâce de notre Seigneur Jésus-
Christ soit avec votre esprit ! Amen !
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1 Frères, si un homme vient à être surpris en quelque
faute, vous qui êtes spirituels, redressez-le avec un
esprit de douceur. Prends garde à toi-même, de peur que
tu ne sois aussi tenté.

En considérant aussi le dernier verset du chapitre
précédent, Paul interpelle les Galates contre un
danger, lequel?

26 Ne cherchons pas une vaine gloire, en nous
provoquant les uns les autres, en nous portant envie
les uns aux autres.

Le danger de la vanité, de l’orgueil spirituel.
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1 Frères, si un homme vient à être surpris en quelque
faute, vous qui êtes spirituels, redressez-le avec un
esprit de douceur. Prends garde à toi-même, de peur que
tu ne sois aussi tenté.

« vous qui êtes spirituels » Cela signifie-t-il que
celui qui a péché ne l’est pas?

Dans leur volonté de pratiquer la loi Paul voit se
profiler en eux l’orgueil spirituel des Pharisiens
restés opposés à l’enseignement de Christ. Il
semble qu’un des Galates soit tombé par un péché
public choquant au point que certains
s’enorgueillissent, se croyant supérieur.
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1 Frères, si un homme vient à être surpris en quelque
faute, vous qui êtes spirituels, redressez-le avec un
esprit de douceur. Prends garde à toi-même, de peur que
tu ne sois aussi tenté.
Examinons en parallèle le verset 21 du précédent
chapitre.
5:21 l'envie, l'ivrognerie, les excès de table, et les
choses semblables. Je vous dis d'avance, comme je l'ai
déjà dit, que ceux qui commettent de telles choses
n'hériteront point le royaume de Dieu.

Clairement, ceux qui ont le mal en eux n’hériteront pas
du royaume mais ceux qui sont surpris par le mal
doivent être relevés avec douceur: un croyant vrai.
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2 Portez les fardeaux les uns des autres, et vous
accomplirez ainsi la loi de Christ.

Paul fait à présent une exhortation générale, on peut y
voir un contraste avec la loi mosaïque qui est externe
alors que c’est par l’Esprit qui nous habite que l’on
peut partager le fardeau d’autrui.

Que doit-on entendre précisément par l’accomplissement
de la loi de Christ?

Matt. 20.28 : C'est ainsi que le Fils de l'homme est
venu, non pour être servi, mais pour servir et donner sa
vie comme la rançon de plusieurs.
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2 Portez les fardeaux les uns des autres, et vous
accomplirez ainsi la loi de Christ.

« Ayez en vous les sentiments qui étaient en Jésus-Christ,
lequel, existant en forme de Dieu, n'a point regardé comme
une proie à arracher d'être égal avec Dieu, mais s'est
dépouillé lui-même, en prenant une forme de serviteur, en
devenant semblable aux hommes ; et ayant paru comme un
simple homme, (Phil 2:5-7) ».

Souvent, le frère qui tombe portait une charge dont nous
ignorons la lourdeur. Sur la base du commandement nouveau
du Seigneur (Jean 13:34) nous aurions pu atténuer la
charge du frère.
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3 Si quelqu'un pense être quelque chose, quoiqu'il ne
soit rien, il s'abuse lui-même.

L’estime de soi et l’importance de soi sont 2 choses
différentes.

Nous avons tout en Christ car en nous-mêmes nous ne
sommes riens. Nous devons garder l’équilibre. Si nous
sommes importants pour Dieu c’est bien parce qu’il l’a
voulu dans sa grâce, ce n’est point par nos actes.

L’importance de soi est regrettable et synonyme d’un
reniement de la foi chez le chrétien..
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4 Que chacun examine ses propres oeuvres, et alors il
aura sujet de se glorifier pour lui seul, et non par
rapport à autrui ;

Regardons un exemple dans l’AT

« à côté d'eux travaillèrent les Tekoïtes, dont les
principaux ne se soumirent pas au service de leur
seigneur. Jojada, fils de Paséach, et Meschullam, fils
de Besodia, réparèrent la vieille porte. Ils la
couvrirent, et en posèrent les battants, les verrous et
les barres. » (Néhémie : 3: 5-6 ).
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5 car chacun portera son propre fardeau.

Nous sommes individuellement responsables devant Dieu.
Nous répondrons de nos actes mais pas de ceux d’autrui.

« Selon la grâce de Dieu qui m'a été donnée, j'ai posé le
fondement comme un sage architecte, et un autre bâtit
dessus. Mais que chacun prenne garde à la manière dont il
bâtit dessus. Car personne ne peut poser un autre
fondement que celui qui a été posé, savoir Jésus-Christ. »
(1 Cor 3:10-11).

Tekoïtes sont un exemple de personnes ayant une trop
bonne opinion d’elles-mêmes. Ils se croyaient supérieurs
à leurs frères pour porter les charges de la
reconstruction de la muraille de Jérusalem.
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 Le croyant qui est conduit par l’Esprit de Christ doit relever
avec un esprit de douceur son frère qui a été surpris par le
péché.

 Paul rappelle aux Galates les dangers de l’orgueil et de la
vanité spirituelle qui ne servent que la chair.

 Avoir une très haute opinion de soi est un danger pour la foi
chrétienne.
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 L’amour pour le prochain procède de l’accomplissement de la
loi de Christ. Chacun sera jugé selon ses propres œuvres.
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6 Que celui à qui l'on enseigne la parole fasse part de
tous ses biens à celui qui l'enseigne.

Certains commentateurs pensent à des biens matériels.
Sommes-nous dans l’obligation de déclarer tous nos
biens matériels à nos conducteurs spirituels?

De quels biens s’agit-il?

Dans le chapitre 5 nous avons vu que Paul présente les
fruits de l’Esprit comme des attitudes. Dans les 5
premiers versets du chapitre 6 l’apôtre décline des
actions des Galates qui sont contraires aux attitudes
des fruits spirituels à savoir l’orgueil et la vanité.



Galates 6: 1-18Galates 6: 1-18

17

Il semble que les biens ici, évoquent l’excellence des
enseignements et leurs implications spirituelles:
l’évangile.

Heb. 9.11. Mais Christ est venu comme souverain
sacrificateur des biens à venir ; il a traversé le
tabernacle plus grand et plus parfait, qui n'est pas
construit de main d'homme, c'est-à-dire, qui n'est pas
de cette création ;
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Autre passage qui va dans ce sens: Si nous avons semé
parmi vous les biens spirituels, est-ce une grosse
affaire si nous moissonnons vos biens temporels. Si
d'autres jouissent de ce droit sur vous, n'est-ce pas
plutôt à nous d'en jouir ? Mais nous n'avons point usé
de ce droit ; au contraire, nous souffrons tout, afin
de ne pas créer d'obstacle à l'Évangile de Christ. (1
Cor. 9:11-12).
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7 Ne vous y trompez pas : on ne se moque pas de Dieu.
Ce qu'un homme aura semé, il le moissonnera aussi.

Cette métaphore tirée de l’agriculture nous donne un
enseignement spirituel lequel?

La colère de Dieu en ce sens que chacun est tenu
responsable de ses actes: notre moisson sera
inévitablement conforme à nos semailles. Paul adresse
un avertissement aux Galates, rien n’est caché devant
Dieu. Une fausse profession de foi en Christ est une
comédie dont Dieu n’est pas dupe.
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8 Celui qui sème pour sa chair moissonnera de la chair
la corruption ; mais celui qui sème pour l'Esprit
moissonnera de l'Esprit la vie éternelle.

Paul utilise à nouveau la métaphore des semailles pour
aider les Galates à porter du fruit. Qu’entend-il par
« semer pour sa chair »?

Il s’agit ici d’un comportement qui consiste à se
laisser conduire par le vieil homme, par des désirs
contraires à la volonté de Dieu. Semer pour la chair
consiste à la nourrir en actes et en pensée.
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Paul précise que le résultat de la semaille pour la
chair conduit à moissonner de la chair la corruption.
Mais, il ne se contente pas de relever cette
défaillance des Galates quant au légalisme mais il leur
donne la solution: « celui qui sème pour l’Esprit
moissonnera de l’Esprit la vie éternelle»

Eph. 2.3 Nous tous aussi, nous étions de leur nombre,
et nous vivions autrefois selon les convoitises de
notre chair, accomplissant les volontés de la chair et
de nos pensées, et nous étions par nature des enfants
de colère, comme les autres...En rappel voir Gal. 5:
19-21 les œuvres de la chair.
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Semer est donc un acte, une conduite qui peut émaner ou
pas du fruit de l’Esprit qui est une attitude. »

8 Celui qui sème pour sa chair moissonnera de la chair
la corruption ; mais celui qui sème pour l'Esprit
moissonnera de l'Esprit la vie éternelle.

Comment « semer pour l’Esprit »? Nos œuvres peuvent-elles
nous donner la vie éternelle?

Laisser le Saint-Esprit conduire nos actions. Les
chrétiens authentiques vivent dans la dépendance de
l’Esprit et donnent ainsi la preuve qu’ils sont enfants
du Dieu très Haut.
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En effet, personne ne peut semer pour l’Esprit s’il ne
l’a reçu: Jean 5. 24. En vérité, en vérité, je vous le
dis, celui qui écoute ma parole, et qui croit à celui
qui m'a envoyé, a la vie éternelle et ne vient point en
jugement, mais il est passé de la mort à la vie.

8 Celui qui sème pour sa chair moissonnera de la chair
la corruption ; mais celui qui sème pour l'Esprit
moissonnera de l'Esprit la vie éternelle.

En clair, nos œuvres ne nous donnent pas la vie
éternelle étant donné qu’il s’agit d’un don gratuit de
Dieu, mais elles apportent la preuve de notre position
d’enfants de Dieu en vertu du sacrifice de Christ.



Galates 6: 1-18Galates 6: 1-18

24

Le bien: allusion aux bonnes œuvres (verset 6) et non
aux choses matérielles. Celui qui sème des orties
récoltera des orties et celui de l’orge récoltera de
l’orge. Pourquoi se relâcher? Une exhortation de Paul à
tenir ferme.

- Paul a compassion de Galates, il reconnait la
fragilité de leur humanité.

9 Ne nous lassons pas de faire le bien ; car nous
moissonnerons au temps convenable, si nous ne nous
relâchons pas.

Pourquoi la lassitude dans ce passage?



Galates 6: 1-18Galates 6: 1-18

25

9 Ne nous lassons pas de faire le bien ; car nous
moissonnerons au temps convenable, si nous ne nous
relâchons pas.

Pourquoi la lassitude dans ce passage?

- Marcher selon l’Esprit demande de la consécration: «
Ceux qui sèment avec larmes Moissonneront avec chants
d'allégresse. Celui qui marche en pleurant, quand il
porte la semence, Revient avec allégresse, quand il
porte ses gerbes. » (Ps. 126: 5-6). Dieu est garant de
la moisson mais à une condition!
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- Le relâchement, l’abandon est un signe d’apostasie.
Paul relève ici le profil d’une perdition éternelle
pour les judaïsant qui méprisent la foi seule en Jésus-
Christ.

9 Ne nous lassons pas de faire le bien ; car nous
moissonnerons au temps convenable, si nous ne nous
relâchons pas.

Pourquoi la lassitude dans ce passage?
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10 Ainsi donc, pendant que nous en avons l'occasion,
pratiquons le bien envers tous, et surtout envers les
frères en la foi.

Il semble que le mot grec traduit par occasion
désignait au contraire une période fixe et non pas
circonstancielle. Selon Paul cette période s’étale sur
toute la vie du Chrétien avec le privilège de servir
les frères au nom de Christ.

Cela suppose que nous devons être attentifs à la
providence de Dieu, pour tous ceux qu’Il place sur
notre chemin.
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10 Ainsi donc, pendant que nous en avons l'occasion,
pratiquons le bien envers tous, et surtout envers les
frères en la foi.

Servir les frères en la foi est l’une des marques de
l’authenticité d’un croyant. Notre amour pour les
chrétiens est le test le plus probant de notre amour
pour Dieu.

Comment reconnaitre une œuvre agréée par Dieu?

- Elle glorifie Dieu: Jean 15.8. Si vous portez
beaucoup de fruit, c'est ainsi que mon Père sera
glorifié, et que vous serez mes disciples.
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10 Ainsi donc, pendant que nous en avons l'occasion,
pratiquons le bien envers tous, et surtout envers les
frères en la foi.

Comment reconnaitre une œuvre agrée par Dieu?

- L’œuvre est en accord avec la Bible: 2 Thess. 3.14 Et 
si quelqu'un n'obéit pas à ce que nous disons par cette 
lettre, notez-le, et n'ayez point de communication avec 
lui, afin qu'il éprouve de la honte.

- Elle vient du Saint-Esprit présent chez le croyant.
Gal. 5:25.
- L’Amour de Dieu et de Christ en est la force. 2 Cor. 
5: 14-15.
Tout le contraire de la loi qui vise à glorifier l’homme
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10 Ainsi donc, pendant que nous en avons l'occasion,
pratiquons le bien envers tous, et surtout envers les
frères en la foi.

Si l’on n’aime pas sa famille peut-on aimer autrui?

Qu’en est-il alors des parents? De la famille?

« Honore ton père et ta mère afin que tes jours se
prolongent dans le pays que l’Éternel te donne:
c’est le premier commandement avec promesse » Eph.
6:2.
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 L’apôtre insiste aussi sur un principe général de la
chrétienté à savoir que les vrais croyants « sèment » pour
l’Esprit et « moissonnent » la vie éternelle donnée par pure
grâce.

 Paul souligne aux Galates les conséquences pratiques dans le
fait de porter du fruit: ici, la persévérance dans le bien.

 Ceux qui en dépit de la profession de foi, s’appuient la
chair récolteront la corruption.
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 Dieu est le garant de la moisson par conséquent le
relâchement est synonyme d’apostasie.

 Les frères en la foi devraient être l’objet d’un Amour très
attentionné.
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10 Ainsi donc, pendant que nous en avons l'occasion,
pratiquons le bien envers tous, et surtout envers les
frères en la foi.

11 Voyez avec quelles grandes lettres je vous ai écrit
de ma propre main.

Joindre la parole aux actes: L’amour de Paul envers les
Galates.

Pourquoi de grandes lettres?

1 – Pour une lecture sans ambiguïté, eu égard à la
position judaïsante des Galates.
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Pourquoi de grandes lettres?

2 – A cause d’une infirmité de la chair probablement
des soucis oculaires (Voir 4: 13-14). Preuve de son
amour fraternel.

3 – Les scribes utilisaient une écriture cursive. Paul
adopte un autre style pour insister sur la profondeur
du message de l’évangile qui contraste avec les
apparences des œuvres de la loi.

4 – Dans certaines traductions: « quelle longue
lettre »
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Pourquoi de sa propre main?

1 – Pour prévenir toute idée de falsification et
personnifier le texte étant données sa gravité et son
importance.

2 – Son attachement aux Galates car à plusieurs
reprises Paul dictait ses lettres à des aides qui les
écrivaient.

Le verset 11 marque ainsi le début de la conclusion de
la lettre de Paul.
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12 Tous ceux qui veulent se rendre agréables selon la
chair vous contraignent à vous faire circoncire,
uniquement afin de n'être pas persécutés pour la croix
de Christ.

La proclamation de Christ suscitait la désapprobation
des instances juives. Combien de fois Paul a échappé à
la mort? Les judaïsants se glorifiaient d’avoir
convaincu des païens à la circoncision et alors à la
conversion au judaïsme. Une belle apparence qui est
tout le contraire de l’annonce de l’évangile dont seul
Dieu en tire la gloire.

De quelle persécution s’agissait-il?
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13 Car les circoncis eux-mêmes n'observent point la
loi ; mais ils veulent que vous soyez circoncis, pour
se glorifier dans votre chair.

Paul indique que les judaïsants n’étaient pas eux-mêmes
centrés sur le message de la loi mais plutôt sur la
satisfaction de leur propre désir charnel.
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14 Pour ce qui me concerne, loin de moi la pensée de
me glorifier d'autre chose que de la croix de notre
Seigneur Jésus-Christ, par qui le monde est crucifié
pour moi, comme je le suis pour le monde !

Paul déclare ici sa propre vision des choses: Il ne se
glorifiait pas en la chair mais en la croix de Christ.

Que veut-il dire par « être crucifié pour le monde » ?

Il s’agit ici des éléments de valeur du monde
(richesse, succès, réputation....). Paul et donc tout
croyant est mort en ces choses car il désire
l’approbation de Dieu au lieu de celle des hommes.
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15 Car ce n'est rien que d'être circoncis ou
incirconcis ; ce qui est quelque chose, c'est d'être
une nouvelle créature.

Comment interpréter ce changement de ton sur la
circoncision?

Ici Paul met en balance l’Esprit qui transforme, qui
fait de nous une nouvelle créature. Rom. 12.2. Ne vous
conformez pas au siècle présent, mais soyez transformés
par le renouvellement de l'intelligence, afin que vous
discerniez quelle est la volonté de Dieu, ce qui est
bon, agréable et parfait.
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La croix de Christ. Cf 2:20 J'ai été crucifié avec
Christ ; et si je vis, ce n'est plus moi qui vis, c’est
Christ qui vit en moi ; si je vis maintenant dans la
chair, je vis dans la foi au Fils de Dieu, qui m'a aimé
et qui s'est livré lui-même pour moi.

Par la croix, le chrétien est délivré de la puissance
du péché: « que la grâce et la paix vous soient données
de la part de Dieu le Père et de notre Seigneur Jésus-
Christ, qui s'est donné lui-même pour nos péchés, afin
de nous arracher du présent siècle mauvais, selon la
volonté de notre Dieu et Père » (1: 3-4).

Qu’est-ce qui est à l’origine de ce changement de
paradigme? « ce n'est rien que d'être circoncis »
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15 Car ce n'est rien que d'être circoncis ou
incirconcis ; ce qui est quelque chose, c'est d'être
une nouvelle créature.

La circoncision n’est qu’un signe extérieur il n’y a
plus ni grec ni juif ce qui importe c’est que l’on soit
devenu une nouvelle créature. 2 Cor. 5.17. Si quelqu'un
est en Christ, il est une nouvelle créature. Les choses
anciennes sont passées ; voici, toutes choses sont
devenues nouvelles.
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16 Paix et miséricorde sur tous ceux qui suivront
cette règle, et sur l'Israël de Dieu !

Paix: nouvelle relation avec Dieu. Miséricorde: pardon
des péchés. « Israël de Dieu » évoque les descendants
biologiques d’Abraham qui croient en Christ.

17 Que personne désormais ne me fasse de la peine, car
je porte sur mon corps les marques de Jésus.

Les marques de la persécution (cicatrices, blessures…).
Act. 14.19. Alors survinrent d'Antioche et d'Icone des
Juifs qui gagnèrent la foule, et qui, après avoir
lapidé Paul, le traînèrent hors de la ville, pensant
qu'il était mort.
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18 Frères, que la grâce de notre Seigneur Jésus-
Christ soit avec votre esprit ! Amen !

Malgré les dangers encourus et les soucis occasionnés à
Paul, il termine sa lettre en appelant les Galates:
frères. Il comprend aussi que seule la grâce de Dieu
peut restaurer et affermir avec puissance dans la
vérité quel que soit le serviteur.

Par ses marques Paul y voit la preuve de son apostolat
et de l’autorité reçue de Dieu pour annoncer la vérité.
Il met ainsi les Galates en garde contre ceux qui les
troublent (mettent à mal son ministère) en l’occurrence
les judaïsants.
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 Ils ne se souciaient même pas de la loi qu’ils prétendaient
défendre. En contraste, Paul se glorifie exclusivement de la
croix de Christ, par laquelle tout croyant est réconcilié avec
Dieu.

 Paul exprime la motivation principale des judaïsants à savoir
la recherche d’une veine gloire pour la satisfaction de la
chair.

 Les pratiques religieuses préconisées aux Galates n’ont
aucune commune mesure avec l’Esprit de Christ qui fait de
chacun une nouvelle créature.
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 Paul remet les Galates à la Grâce du Seigneur qui seule peut
garder leur esprit de la corruption du monde.


